
37. Средно училище "Райна Княгиня" 

гр. София, ул."Луи Пастьор" № 1, 02/0884695030,089,info-2212037@edu.mon.bg  

 
 

Програма за занимания по интереси  

за учебната 2024/2025  
 

І. Кратко представяне на програмата  
 

Програмата за занимания по интереси създава организационни условия за провеждане на заниманията 

по интереси в училището с цел развитие на способностите и на компетентностите на учениците, за изява 

на дарбите им в областта на науките, технологиите, изкуствата, спорта, глобалното, гражданското и 

здравното образование, както и за придобиване на умения за лидерство.  

1. Програмата ще се реализира при спазване на следните принципи:  

1.1. Гарантиране правото на всеки ученик на достъп до обща подкрепа на личностно развитие в 

зависимост от индивидуалните потребности, желания и интереси, личностни качества, знания, умения и 

отношения.  

1.2. Ефективност на организацията на заниманията по интереси и иновативност на прилаганите 

образователни практики за повишаване на мотивацията на детето и на ученика, съобразно възрастовите и 

социалните промени в живота му, и способността му да прилага усвоените компетентности на практика.  

1.3. Осигуряване условия в дейностите по занимания по интереси за активно включване на учениците, 

педагогическите специалисти и родителите, като участници в образователния процес.  

1.4. Координираност на вътрешноинституционалните и междуинституционалните дейности за 

занимания по интереси за постигане на възможно най-висока резултатност на личностната подкрепа на 

всеки ученик.  

2. Целите на общата подкрепа за личностно развитие на децата/учениците, предоставяна чрез 

занимания по интереси в 37. Средно училище "Райна Княгиня", са:  

2.1. Стимулиране развитието на личностни качества, социални и творчески умения и за придобиване 

на умения за лидерство.  

2.2. Осигуряване на възможност за изяви на способностите в областта на науките, технологиите, 

изкуствата, спорта, глобалното, гражданското, здравното и интеркултурното образование и образованието 

за устойчиво развитие.  

2.3. Подкрепа развитието на ключовите компетентности на учениците в областта на математиката, 

информатиката, природните науки и технологиите.  

2.4. Подкрепа на: интегрирането на ключовите компетентности; възпитанието в ценности; 

патриотичното, гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното възпитание; насърчаването на 

иновациите и креативното мислене на децата и учениците.  

2.5. Подпомагане на професионалното ориентиране на учениците по отношение на избора на 

възможности за обучение и професия.  

Програмата за занимания по интереси е взаимосвързана с други стратегически и оперативни училищни 

документи: Стратегия за развитие на училището, Годишен план за дейността на училището,  

 

II. Анализ на съответствието между потребностите и желанията на учениците за участие в 

дейности по занимания по интереси и възможностите и спецификата на училището за предлагането  

им. 



В 37. Средно училище "Райна Княгиня" през учебната 2023 /2024 година се обучават - 470 ученици от 

І до 12 клас, от които  220 са включени в целодневна организация на учебния ден.  

През миналата учебна година - 70 ученици са били включени в организационни педагогически форми 

за занимания по интереси, което представлява -  15 % от учениците в училището. Традиционно в училището 

се организират и провеждат занимания по интереси по тематичните области: - изкуства, патриотичното, 

гражданското и интеркултурното възпитание.  

 

Проучването на желанията на учениците за участие в занимания по интереси е извършено въз основа 

на анкета. Чрез анкетата са отчетени: индивидуалните потребности, интересите и познавателното развитие 

на всеки ученик; миналият опит на ученика в занимания по интереси; съответствието между потребностите 

и желанията на ученика и възможностите и спецификата на училището.  

Анкетно проучване сред учениците и техните родители за установяване потребностите и желанията им 

за включване в дейности по занимания по интереси, проведено от 25.09 до 27.09.2023., очертава следната 

картина:  

На въпроса „Към кое/кои от следните тематични направления проявявате интерес?“ при възможност да 

посочат до - направления резултатът е:  

3 % – Дигитална креативност;  

2% – Природни науки  

1% – Математика;  

11% – Технологии;  

35% – Изкуства и култура;  

16% – Гражданско образование;  

10% – Екологично образование и здравословен начин на живот;  

22% – Спорт;  

 

Проучването показва, че 25 % от учениците в училището не са включвани в дейности по посочените в 

анкетата тематични направления, което насочва към разширяване на предлаганите от училището дейности 

за занимания по интереси.  

От анкетираните ученици  15% са включени в дейности по тематичните направления, като повечето от 

тях са участвали в групи за целодневна организация на учебния ден, 6 % участват в извънучилищна 

дейност, организирана извън рамките на училището.  

Резултатите от анкетното проучване в училище са основание да се разшири разкриването на повече и 

разнообразни организационни педагогически форми за занимания по интереси.  

 

III. Ред, условия и организационни педагогически форми за занимания по интереси през учебната 

2024/2025 г. в училището  
 

Процедурата по сформиране на групи за занимания по интереси включва проучване на интересите на 

учениците и съответствието им с възможностите и спецификата на училището:  

• проучване на желанията на учениците въз основа на анкета, разработена от училището и с изразеното 

писмено съгласие на родителите им за участие.  

• попълването на анкетата и проследяване изразяването на съгласието от родителите, организирано и 

контролирано от класните ръководители на учениците;  

• в срок до 5 октомври анкетите се предоставят на – ЗДУД за изготвяне на анализ и проучване на 

интересите и желанията на учениците за включване в занимания по интереси.  

Сформиране на групи и организация на дейностите:  



1. Броят на групите за занимания по интереси, минималният и максималният брой на учениците, 

включени в тях и ръководителите им се определят от директора на училището в срок до 10 октомври на 

учебната година.  

2. Заниманията по интереси се регистрират в информационна система. Работата в информационната 

система на училищно ще изпълнява назначеното за това служебно лице. 

3. Учителите в групи за целодневна организация подпомагат ръководителите на групи за занимания по 

интереси, когато тези занимания се провеждат в рамките на целодневната организация на учебния ден.  

4. Времето и мястото на провеждането на заниманията по интереси се определя съгласно утвърден от 

директора на училището график, който стриктно се спазва както от ръководителите, така и от учениците.  

5. Когато поради извънредни обстоятелства, присъственият образователен процес в 

училището/паралелката/групата, и дейностите за занимания по интереси да се осъществяват, доколкото и 

ако е възможно, от разстояние в електронна среда чрез използване на средствата на информационните и 

комуникационните технологии.  

Програмата за занимания по интереси следва да е съобразена с предявените изисквания в Наредбата за 

приобщаващото образование, а именно:  

1. Заниманията по интереси по тематични направления „Дигитална креативност“, „Природни 

науки“,   

 

- Клуб „ Гейминг концепции“ – с ръководител Александър Рафаилов 

 

Основната цел на клуба е чрез видеоигрите, като едно от най-разпространените хобита сред 

учениците, което намира място в учебната програма. Поставя се акцент върху социално-емоционалното 

учене, което да им помогне да се подготвят за пазара на труда, свързан с професиите на бъдещето, докато 

се забавляват. 

Чрез заложените теми в клуба учениците ще се научат как да се държат в онлайн гейминг среда, ще     бъдат 

насърчени към здравословния начин на живот чрез физическа активност и здравословно хранене, научени на 

толерантност и работа в екип. Чрез практически насочените часове в игра ще се научат как да извлекат знания 

и умения, които да им помогнат за бъдеща реализация в гейминг индустрията, която е пресечната точка на 

технологиите и креативността. 

Натрупаният опит в сферата на дигиталните умения, програмирането, графичния дизайн и креативното 

мислене е не само нужен, но и изключително важен за успешната реализация в дигиталния 21 век. Така едно от 

най-разпространените хобита сред младежите - видеоигрите, впрегнато в учебна програма с акцент социално-

емоционалното учене, ще им помогне да се подготвят за пазара на професиите на бъдещето, докато се 

забавляват, казват от училището. 

 

2. Дейности за подпомагане на професионалното ориентиране на учениците при избора на 

възможности за обучение и професия  

 

Дейности  Участници  
Отговорни лица/ 

ръководители  
 

Посещение във ВУЗФ 8 Светлана Димитрова  

ЛЕТЯЩ СТАРТ НА ТВОЯТА КАРИЕРА“ – на летище 

София 

8 Нина Тотолакова  

“Предприемачески решения на кризата с пластмасовото 

замърсяване”, 

12 Светлана Димитрова 
Нина Тотолакова 

 



„Изкуството на дебата“ – в сградата на Европейския 

парламент 

10 Светлана Димитрова  

“Start Young/ Започни млад – в СУ „ СВ. Климент 

Охридски“ 

5 Светлана Димитрова 
Нина Тотолакова 

 

 

- Клуб „Млад  предприемач“ с ръководител Светлана Димитрова, ученици от 10 до 12. клас 

Заниманията в клуба имат за цел да мотивират и обогатят личностното и професионално развитие на 

учениците и да спомогнат за тяхното успешно реализиране в бизнеса като предприемачи и като 

изпълнители. Дейностите на клуба са насочени към развиване на бизнес умения и познания, креативно и 

структурирано мислене, изучаване на бизнес процесите и тяхното планиране, разработване на стратегии, 

програми и планове, изграждане на бизнес поведение и мислене, опознаване на практическата страна на 

бизнеса, създаване на контакти, участие в конкурси, конференции, състезания, семинари, обучения и 

изграждане на подкрепяща общност по предприемачество. 

През учебната 2024/2025 г. ще бъдат продължени контактите и сътрудничеството с водещи 

организации, предлагащи обучения и публични събития за популяризиране на изявите в областта на 

предприемачеството, кариерното развитие и STEM обучението, като: JA Bulgaria, AISEC в България, 

EITED, Европейска комисия в България и мн. др.. 

Предвижда се, на учениците да се осигури достъп и те да бъдат интегрирани към публични 

национални и международни общности, за развиване на техния потенциал, възможности за изява, учене, 

пътуване и създаване на подкрепяща среда, за изграждане на лидерски умения и успешна кариерна 

реализация. 

 

 

3. Тематични направления на заниманията по интереси, които ще се провеждат в училището:  

 

Проучените интереси и желания на учениците и възможностите на училището и предявените 

нормативни изисквания, позволяват да се определят следните тематични области за провеждане на 

занимания по интереси през учебната 2024/2025 г. :  „Дигитална креативност“,  „Изкуства и култура“, 

„Гражданско образование“, „Спорт“ , „ Природни науки“, „ Технологии“ 

 

4. Организирани групи, ученици, ръководители на групите за занимания по интереси  

 

 

№ 

Организационно педагогическа форма и 

наименование на дейността 

  

Брой групи/Брой ученици по 

класове 

  

Ръководител 

1. 

Клуб „БДП“ 1-4 клас 

1 група: 

8-10 ученици – 1-4клас 

Десислава Аврамова  

2. 

Клуб „ Млад информатик“  

 1 група: 

8-10 ученици – 8-10клас 

Емил Милетиев 

3. 

Клуб „ Приятели на библиотеката“ 

 1 група: 

8-10 ученици – 6-8 клас 

Диана Минева  



4. 

Клуб „ В света на литературата“ 

 1 група: 

8-10 ученици – 6-9 клас 

Мария Горанова 

5. 

Вокална група „ Палитра“ 

1 група: 

8-10 ученици – 5-9 клас 

Емил Петров 

6. 

Клуб „ Млад предприемач“  

1 група: 

8-10 ученици – 10-12 клас 

Светлана Димитрова 

7. 

Клуб „ Аз обичам граматиката“ 

1 група: 

8-10 ученици – 9-10 клас 

Юлияна Георгиева 

8. 

Клуб „ Младия художник“ 

1 група: 

8-10 ученици – 1 клас 

Петя Костова 

9. 

Клуб „ Фитнес“ 

1 група: 

8-10 ученици – 9 клас 

Ясен Маринов 

10. 

Клуб „ Родолюбие“  

1 група: 

8-10 ученици – 9 клас 

Емилия Борисова 

11. 

Клуб „ БДП“ – 5-12 клас 

1 група: 

8-10 ученици – 5-12  клас 

Александър Рафаилов 

12. 

Клуб „ Приложно колоездене“ 

1 група: 

8-10 ученици – 8-10 клас 

Георги Андреев 

13. 

Клуб „Млад пътешественик“ 

1 група: 

8-10 ученици – 9-10 клас 

Нина Тотолакова 

14. 

Клуб „ Гейминг концепции“ 

1 група: 

8-10 ученици – 9-10 клас 

Александър Рафаилов 

 

5. Дейности за изяви на учениците, обхванати в заниманията по интереси, за популяризиране на 

постиженията им  

- Училището съвместно с родителите организира най-малко два пъти годишно публични изяви на 

учениците, участници в групите за занимания по интереси, които включват концерти, тържества за 

популяризиране на индивидуалните и/или груповите постижения, способностите на учениците и 

творческите резултати  

- Във връзка с Програмата за развитие на физическото възпитание ще се организират и проведат  

спортни състезания по футбол и баскетбол между училищата в район Люлин. 

- Участие на мажоретния  състав в културно-образователни инициативи и чествания на бележите дати 

в 37.СУ 



    - предстои създаване на фото-изложба за историята на 37. СУ от ученици по случай 100 – годишния 

юбил6ей на училището.  

- представяне на театрални постановки с ученици 

- Във връзка с честването на 100-годишния юбилей на училището предстои Тържество-спектакъл, в 

което ще вземат участие всички клубове от занимания по интереси. 

 

6. Междуинституционални дейности за занимания по интереси и за изяви на постиженията на 

учениците  

 

Дейностите се синхронизират с общата общинска програма за стимулиране на дейности и изяви на 

учениците, свързани със заниманията по интереси, която е част от Общинската програма за подкрепа за 

личностно развитие на децата и учениците в системата на предучилищното и училищното образование и 

реализирането на местните политики.  

 

ЗАКЛЮЧИТЕЛНА ЧАСТ  

§ 1. Програмата за занимания по интереси на 37. Средно училище "Райна Княгиня" е изготвена в 

изпълнение на изискването по чл. 21 д, ал. 1 от Наредбата за приобщаващо образование  

§ 2. Програмата за занимания по интереси на училището е приета от заседание на Педагогическия съвет, 

с Протокол № 1 / 15.10.2024г.  и е утвърден със Заповед № …….. / …на директора.  

§ 3. Програмата за занимания по интереси на 37. Средно училище "Райна Княгиня" влиза в сила от 

датата на утвърждаването й със заповед на директора.  

§ 4. Програмата за занимания по интереси на училището може да бъде актуализирана при условията и 

по реда, по който е приета.  

 

 

Директор: 
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